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PANDEMIAS: Amenaza vigente

Una Pandemia es un fenémeno en el que una enfermedad se encuentra ampliamente extendida entre personas pero sin
limitarse a un grupo o territorio determinados, como seria el caso de una epidemia.

Una Pandemia es un fenémeno en el que una enfermedad se encuentra ampliamente extendida entre personas pero sin
limitarse a un grupo o territorio determinados, como seria el caso de una epidemia.Pandemia de gripe: La Organizacién
Mundial de la Salud define como pandemia de gripe un brote global de enfermedad que ocurre cuando un nuevo tipo de
virus de la influenza A aparece o emerge en la poblacién. De acuerdo con el organismo internacional, una pandemia es
un brote epidémico que afecta a todo el mundo.Influenza a (HLN1) gripe porcina: La nueva influenza A (HLIN1) es un
nuevo virus de origen porcino que se detect6 por primera vez en abril del 2009. Este virus se esta propagando de
persona a persona y ha generado un brote de la enfermedad que va en aumento en América. También se esta
reportando un namero creciente de casos a nivel internacional. Se cree que la nueva influenza A (H1N1) se transmite
de la misma forma en que se propaga la influenza estacional; principalmente a través de la tos y los estornudos de las
personas que estan enfermas con el virus.Las pandemias de la gripe son fendmenos poco frecuentes, pero recurrentes.
Tipicamente se han producido a intervalos entre 10 y 50 afios a lo largo de la historia. En el siglo XX se produjeron tres
pandemias: la de 1918, que provoc6 unos 40 millones de muertes, la de 1957, en la que murieron mas de dos millones
de personas, y la de 1968, con cerca de un millén de victimas", sefiala la OMS.En todo caso, las autoridades del
organismo mundial han insistido en que aln se pueden minimizar los efectos de este brote de gripe porcina, pese a
gue ya se ha verificado su transmisién de persona a persona.La Organizacion Mundial de la Salud (OMS) establece seis
fases de alerta pandémica cuando un virus se convierte en una amenaza.Fase uno: El virus de la influenza circula entre
animales y no se reporta la transmisién a humanos.Fase dos: El virus presente en animales domésticos y salvajes infecta
a los humanos, por lo que se considera que una pandemia se puede desarrollar.Fase tres: Grupos pequefios de
personas adquieren la infeccidn. El contagio entre humanos ocurre de forma limitada y bajo circunstancias especificas.
Sin embargo, el hecho de que el virus se transmita entre personas no necesariamente significa que causara una
pandemia.Fase cuatro: Se verifica la transmision entre personas y el virus causa brotes de la enfermedad en
comunidades. En esta etapa aumenta el riesgo de que se desate una pandemia, pero no necesariamente significa que
sea inminente.Fase cinco: Se caracteriza por el hecho de que el virus se esparce entre humanos en al menos dos paises
de una misma region del mundo. La declaracién de esta fase es un mensaje claro de que la pandemia es inminente y que
el tiempo para que se implementen medidas para mitigar la infeccidn es breve.Fase seis: Ocurre la pandemia, es decir, la
enfermedad esta presente en distintas regiones del mundo.En la fase siguiente, que se genera después de que el virus
alcanzo su punto maximo, los niveles pandémicos de la enfermedad se reducen. No obstante, es incierto si se
produciran nuevas oleadas de la enfermedad.En el periodo posterior a la pandemia, la influenza retorna a los niveles
normales de la gripe estacional. Se trata de la etapa de recuperacién.La Organizacién Panamericana de la Salud afirma
gue América Latina esta mejor preparada para enfrentar este nuevo virus. "Todos los paises estan mucho mejor
preparados que hace 5 afios, cuando la primera alerta por la gripe aviar".Segun analistas del sector privado, el
Producto Interno Bruto (PIB) de México podria hundirse hasta 5,2% en 2009 por el efecto combinado de la crisis
financiera mundial y de la epidemia de gripe porcina. En contraste, tras verse afectados por la reciente crisis financiera,
los dos grandes laboratorios suizos Roche y Novartis, movilizados respectivamente para la produccion de Tamiflu y de
una vacuna contra la gripe porcina, experimentan una subita mejoria de su situacion financiera.La OMS aseguré que "no
hay dudas" de que se podra conseguir una vacuna eficaz contra la gripe A (H1IN1).
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